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Norma EN 14126 de proteccidn frente a agentes infecciosos

Protect Your People™

La proteccion frente a agentes infecciosos es una cuestion de primer orden; no solo en aplicaciones
médicas como hospitales y asistencia en accidentes, sino también para proyectos de respuesta ante
emergencias como la crisis del brote de Ebola que tuvo lugar en 2014-15.

Las prendas para proteccion frente a bacterias, contaminantes
biolégicos y agentes infecciosos muestran este pictograma en
la etiqueta.

También van etiquetadas con arreglo al "tipo" de proteccion
quimica adecuado, seguido de la letra "B", tal y como se
muestra a continuacion:

7 3
7
N 14
R

2
N .
Tipo 3-B Tipo 4-B Tipo 5-B Tipo 6-B

Requisitos de fabricacion y costuras

La norma EN 14126 no establece ninguin otro requisito relativo
a la fabricacion o a las costuras, mas alla de los habituales para
prendas de tipo 3, tipo 6, etc.

No obstante, nosotros recomendamos que todas las prendas que vayan a utilizarse en
aplicaciones con agentes bioldgicos o infecciosos sean al menos de tipo 4 y se hayan
fabricado con costuras selladas para asegurarse de que no puede ocurrir ninguna
penetracion a través de los agujeros de las puntadas, que son inevitables en prendas
con costuras pespuntadas. Esto podria resultar de vital importancia en aplicaciones
donde existen virus altamente peligrosos como el Ebola.

La importancia de vestirse y desvestirse

Ponerse y, sobre todo, quitarse un traje debidamente es
fundamental en todas las aplicaciones de proteccién quimica, en
particular si se trata de una proteccion frente a agentes infecciosos.
Cuando los operarios salen de una zona critica todavia no deben
relajarse. La parte exterior de la prenda puede estar contaminada
con liquidos infectados y deben poner un cuidado extremo en

no tocar ninguna superficie infectada; los guantes deben ser lo
ultimo que se quiten y las prendas, en una situacion éptima, debe
retirarlas un compainero adecuadamente protegido, desde arriba
hacia abajo, de forma que ninguna contaminacion del exterior
acabe en el interior del traje retirado. -
Recomendamos un procedimiento por escrito para vestirse y desvestirse elaborado
en funcién de una evaluacion de riesgos y con formacién para los operarios. La pagina
web de Lakeland (www.lakeland.com) muestra un video de un procedimiento para
vestirse y desvestirse.

Prueba critica de lanorma EN 14126

Ante una bacteria peligrosa que se transmite en la
sangre y los fluidos corporales, es vital seleccionar
un aprenda que alcance una clase alta en la prueba
1SO 16604.

Ejemplo de aplicacién

Asistencia de emergencia ante el brote
de Ebola - Personal sanitario de primera
linea

Personal de limpieza de hospital
dedicado a limpiar superficies y equipos
contaminados.

En funcién del peligro bioldgico, una clase alta en la
prueba ISO 22610 podria resultar adecuada.
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La norma EN 14126 contiene cuatro pruebas relevantes y clasificadas

(y no cinco como dicen algunas personas)

Se enumeran cinco pruebas, pero la primera (ISO 16603) se usa meramente para
indicar un punto de partida para la realizacién de la prueba "real" de proteccién
frente a sangre infectada y fluidos corporales, ISO 16604.

La tabla de clasificacion correspondiente se refiere a la prueba ISO 16644
UNICAMENTE, NO EXISTE CLASIFICACION para la EN 16603, y declarar que existe
tal clasificacion no tiene sentido; no se trata de una prueba que indique evidencia
alguna de proteccion.

Pruebas mencionadas en la norma EN 14126

Norma Descripcion Clases Observaciones
Utiliza sangre sintética para indicar
150/ la presion a la cual es probable que
Prueba de cribado para : tenga lugar la penetracion durante
FDIS Para | Ninguna | cn92ugar’ap
16603 la prueba ISO 16604 la preparacion de la prueba ISO/FDIS
16604. Esta prueba no indica ningtn
nivel de proteccion.
Utiliza bacteriéfagos para medir la
1SO/ Proteccion frente 1a6 presion a la cual un fluido corporal como
FDIS asangrey liquidos (6es la sangre penetraré en el tejido. La clase
16604 corporales lamas alta) | 6 es equivalente a pasar la prueba a una
presion de 20 kPa.
Mide la proteccion frente al contacto
Proteccion contra 126 mecanico con superficies contaminadas
I1SO/ contacto mecéanico mediante un frotamiento ligero del
DIS 22610 | con superficies 6 G tejido. La clase 6 corresponde a una
contaminadas lamésalta) | 5ysencia de penetracion transcurridos
75 minutos.
Proteccion Medidas de proteccion contra la
1SO/ contra aerosoles 1a3 i6 i
penetracion de un aerosol contaminado.
DIS 22611 | contaminados (3 = El nivel 3 corresponde a una penetracion
biolégicamente la mas alta) de menos del 0,001%.
Mide la penetracion de particulas
espolvoreando una muestra del
150/ Proteccion frente a 1a3 tejido, sobre una placa vibradora,
DIS 22612 particulas sélidas (3eslamas | con una pequefia cantidad de polvo
contaminadas alta) contaminado. La clase 3 es equivalente
a una penetracién de menos de 10
particulas.

Las cuatro pruebas indicadas arriba (excluyendo la primera prueba mencionada, que no
tiene valor indicativo) sirven para conocer la efectividad del tejido en lo que respecta a la
resistencia a la penetracion de contaminantes bacterianos ante diversos tipos de peligros
—como sangre contaminada, particulas contaminadas, aerosoles, etc.— y ofrecen una
clasificacion de 1a6 o biende 1a3.

Para los usuarios, no solo es importante confirmar que una prenda esta certificada con
arreglo a la EN 14126, sino también valorar la clasificacién de las distintas pruebas en funcién
de los requisitos de la aplicacion especifica que vayan a darle a la prenda, tal y como se
muestra en los ejemplos siguientes:
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